
Lu Bu soul food Mittagskarte 

Zu jedem Mittagsmenü erhalten Sie 4 Stück vegetarischen Frühlingsrollen oder eine Tages Suppe 

Saftschorlen Apfel| Mango| Maracuja| Johannisbeeren| Litschi| Rhabarber   3 

 

Sushi:       

A1 Maki Lachs 6Stk.| Gurke 6Stk.| I-out California 4Stk.| Alaska 4Stk.   13 

A2 Maki Lachs 6Stk.|Maki  Gurke 6Stk.| Maki Avocado 6Stk.     12 

A3 I-out California 8Stk.| I-out Alaska 8Stk.       13 

A4 I-out Creamy Avo 8Stk.| I-out Gurke Philadelphia 8Stk.     12  

A5 I-out Alaska 8Stk.| Nigiri Lachs 3Stk.        13  

A6 Crunchy Chicken I-out 8Stk.| Lachs Maki 6Stk.| Avocado Maki 6stk.   14 

A7 Bowl Lachs| Gurke| Salat| Mango| Algen| Avocado| Chili Mayo| Teriyaki Soße  14 

A8 Bowl Phila| viel Avocado| Gurke| Salat| Mango| Algen| Chili Mayo| Teriyaki Soße 13 

 

 Vegetarisch:         

M1 Dau Ca Ri Tofu| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf| vegan    11.5 

M2 Dau Sa Te Tofu| Gemüse| Erdnuss Soße| vegan     11.5  

M3 Bun Cha Gio Chay Reisnudeln vegetarischen Frühlingsrollen| Salat| Gurke  11.5 

 Kräutern| Erdnüsse| Vegan Dressing 

M4 Bun Tofu Reisnudeln mit gebratenem Tofu und Gemüse| Salat| Kräutern  12 

 Erdnüsse| Vegan Dressing 

M5 Dau La Que Tofu gebraten| Thai-Basilikum| Gemüse|scharf    12 

 

 Huhn - zart:   

M6 Ga Ca Ri Hähnchenbrust| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf   12 

M7 Ga La Que Hähnchenbrust gebraten| Thai-Basilikum| Gemüse|scharf  12 

M8 Ga Sa Ot Hähnchenbrust gebraten| Sellerie| Zitronengras|Gemüse| scharf  12 

   
 Huhn - knusprig:  

M9 Ga Gion Ca Ri   knuspriges Hähnchenbrust| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf 12.5  

M10 Ga Gion Sot Me knuspriges Hähnchenbrust| Gemüse| Tamarind-Soße  12.5 

M11 Ga Gion Sot Xoai  knuspriges Hähnchenbrust| Gemüse| Mango-Soße  12.5  

M12 Ga Gion Chua Ngot  knuspriges Hähnchenbrust| Gemüse| Süß-Sauer-Soße  12.5  

M13 Ga Gion Sa Te   knuspriges Hähnchenbrust| Gemüse| Erdnuss-Soße  12.5 

  

 Rind:         

M14 Bo Ca Ri Rindfleisch| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf    13 

M15 Bo Sa Ot Rindfleisch gebraten Zitronengras|Sellerie|Sojaprossen| Gemüse|scharf 13 

M16 Bo La Que Rindfleisch gebraten Thai-Basilikum| Gemüse|scharf   13 

M17 Bun Bo Xao Reisnudeln| Rindfleisch gebraten| Salat| Kräutern| Erdnüsse  13 

M18 Bun La Lot Reisnudeln| Rinderhack in Betellblättern| Salat| Kräutern| Erdnüsse 13 

 

 Ente-knusprig:   

M20 Vit Ca Ri Ente knusprig| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf    13.5 

M21 Vit Sot Me Ente knusprig| Gemüse| Tamarind-Soße     13.5 

M22 Vit Sot Xoai Ente knusprig| Gemüse| Mango-Soße     13.5 

M23 Vit Chua Ngot Ente knusprig| Gemüse| Süß Sauer-Soße     13.5 

M24 Vit Sa Te Ente knusprig| Gemüse| Erdnuss-Soße     13.5 

   

 Fisch & Meeresfrüchte:      

M25 Ca Hoi Nuong Ca Ri Lachsfilet gegrillt| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf  14.5 

M26 Tom Ca Ri Garnelen| Gemüse| rotes Thai-Curry| scharf    14.5 


